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ASESORIA

Tipo de Actividad

Modalidad

OFERTA

Las acciones de intervencién del Plan Anual de Asesoria o Asistencia Técnica, deben tener operatividad en cada actividad descrita en la programaciéon mensual. Se entiende Asesoria o
asistencia técnica por Oferta si se desprende del Indicador de Producto del Plan de Desarrollo. Se entiende Asesoria o asistencia técnica por Demanda cuando es solicitada por el usuario del
servicio y puede

INFORMACION BASICA DE LA ASESORIA O ASISTENCIA TECNICA

Organismo

Secretaria de Inclusion Social y Familia

Dependencia

GERENCIA DE INFANCIA ADOLESCENCIA'Y JUVENTUD

Responsable

1035520495 - Laura Yanine Valdés Ochoa CONTRATISTAS 4600011747

Cargo Contrato

Linea estratégica

Nuestra gente

Programa

Unidos por la primera infancia

Objetivo Programa

Fortalecer las potencialidades y el goce efectivo de derechos de las personas desde la gestacion y hasta los
primeros seis afios de vida, en condiciones de dignidad y afecto.

Indicador Producto

Municipios yo Distrito asistidos técnicamente para el fortalecimiento de la atencion integral a la primera infancia

Proyecto

Implementacion del programa Unidos por la Primera Infancia del Plan de DesarrolloUnidos por la Vida 2020 -
2023 Antioquia

Acciones para la
intervencion

ASISTENCIA TECNICA O ASESORIA - Asistencia técnica en los componentes y modalidades de atencién
integral a la primera infancia.

Subregion/Municipio

NORTE/TOLEDO

Poblacién objeto

SERVIDORES DE LA ADMINISTRACION MUNICIPAL

Fecha programada

Oct 14, 2021

Lugar programado

Casa de Cultura
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REPORTE DETALLADO DE LA ASESORIA O ASISTENCIA TECNICA

enla del usuario

Sensibilizar a las Madres gestantes y lactantes del Municipio de Toledo sobre el riesgo del consumo de sustancia psicoactivas
durante el embarazo y la lactancia Materna .

Persona(s) con quien(es) se coordina la actividad (nombre y cargo)

Renier Chaverra - Coordinador de Salud Publica Teléfono:3005377408

Objetivo de la A o AT

Desarrollar el sentido de responsabilidad sobre los riesgos del consumo de sustancias psicoactivas durante la gestacion y la
lactancia materna, concientizando a las madres lactantes del territorio de las malformaciones y alteraciones en el
comportamiento en las diferentes etapas del desarrollo humano y embrionario que produce la exposiciéon a estas drogas a los
nifios y niflas Lactantes.

Productos y resultados esperados

Brindar claridades sobre riego en la salud que trae el consumo de sustancias psicoactivas en el embarazo y durante la
lactancia materna en la diada Madre e Hijo afianzado el vinculo de proteccién y salud desde la gestacion.

Desarrollo de la intervencién planeada

Se da inicio a la asesoria a las 14:00 pm en la en la Casa de la Cultura del municipio de Toledo, con un caluroso saludo de
bienvenida y agradeciendo a las madres lactantes, al coordinador de salud publica por articularse y apoyar el proceso de
educacion en Salud. Segundario a este momento se presenta la profesional de la Gerencia de infancia Adolescencia y
Juventud, Laura Yanire Valdés Ochoa.

Mantenido la atencién se da a conocer la agenda a seguir mas el objetivo de la asistencia.
La asesoria se desarrolla teniendo en cuenta los momentos definidos en la guia metodoldgica.
Acogiendo
Reconociendo
Descubriendo y construyendo.
Concluyendo y valorando.
1- Acogiendo.

Se inicia este momento de conexién de vida invitando a los participantes a presentarse, a las madres lactantes se les hace
una invitacion especial de presentar a los nifios o nifias, mencionar el nombre de cada uno de ellos y los meses de edad que
tienen, ademas de las fortalezas y retos que estan presentando en el momento, cada una cumple con la dinamica y expresan
que los retos mas grandes son iniciar la lactancia, el agrietamiento de las mamas, vincularse a la dinamica de sus hijos ya que
son madres muy jévenes y es dificil dejar las amistades, de salir y continuar con los estudios.

Se hace una reflexion sobre los retos de ser madre y acompafar a nuestros nifios y nifias en todas las etapas de su desarrollo,
se enfatiza en la garantia de los derechos de las nifias y nifios y la crianza en entornos protectores

2. Reconociendo

Se indaga por el conocimiento de las diferentes sustancias psicoactivas que consumen en el municipio, mencionar cada una
de estas y es de resaltar que los mas usados son cocaina, alcohol y cigarrillos, el riesgo en la comunidad es alto de caer la
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dependencia del consumo.
3. Descubriendo.

En este momento se da inicio a la presentacion en Pawer point por parte de la profesional de la Gerencia De Infancia
Adolescencia y Juventud la cual trata temas como:

CONSUMO DE DROGAS DURANTE EL EMBARAZO Y LA LACTANCIA, efectos sobre el binomio materno-fetal, recién nacido
y primera infancia. Modalidades terapeutas y estrategias de prevencién Una madre que consume drogas durante el embarazo
incrementa una situaciéon de alto riesgo para la madre y el feto, pues puede repercutir en el crecimiento fetal, en la adaptacion
a la vida extrauterina con manifestacion de sindrome de abstinencia y en el posterior desarrollo del nifio ademas el riesgo de
padecer anemia, infecciones sanguineas y cardiacas, infecciones de la piel, herpes y otras enfermedades infecciosas. También
posee un mayor riesgo para enfermedades de transmision sexual. El humo del tabaco, el alcohol y las drogas ilegales pueden
pasar directamente al bebé a través de la placenta y el corddn umbilical. Esto puede provocar problemas serios durante el
embarazo, incluyendo una pérdida, defectos de nacimiento o un nacimiento prematuro. El humo de los cigarrillos y el consumo
de cigarros son dafiino, ya sea usted la que fume u otra persona. para Los bebés de madres que beben alcohol, incluso en
cantidades moderadas, pueden nacer con el sindrome de alcoholismo fetal (FAS, por sus siglas en inglés). Esta afeccion
consiste en retraso del crecimiento, rasgos faciales inusuales y discapacidad intelectual. Es posible que no se detecte desde el
nacimiento. Las drogas incluyen las sustancias ilegales que se compran en la calle, y los medicamentos con o sin receta
médica, los suplementos y productos a base de hierbas. La drogadiccion en la familia tiene innumerables consecuencias. No
solo repercute en la salud y el bienestar de la persona que lucha contra la adiccién, sino que también trae consigo un aumento
de la violencia, el abuso, los conflictos y las dificultades financieras.

Es importante tomar conciencia sobre el consumo de drogas durante la lactancia y postergar este habito, contribuyendo con
una crianza segura para nuestros nifos y nifas.

Para concluir el tercer momento de asesoria, la profesional de la GIAJ aclaré las preguntas realizadas por los asistentes frente
a la tematica desarrollada.

4. Construyendo.

Se termina el encuentro con la dinamica yo quiero a mi hijo en donde se les comparte a cada una de las participantes una hoja
con la silueta de un nifio, el cual lo adornan con colores y los valores morales que cada una quiere ensefar a sus hijos,
ademas se les hace la invitacion de criar con conciencia y buenos habitos.

Conclusiones y r

Es muy dificil dejar los habitos que se traen durante la vida, pero es importante saber de los riesgos que se exponen a nuestros
hijos al momento de consumir alcohol.

Gracias por la capacitacion.

No se dejan compromisos

COMPROMISOS DE LA ASISTENCIA TECNICA

y p! i Fecha estimada Responsable Evidencia de cumplimiento

NOMBRE(S) Y CARGO(S) DE LA(S) PERSONA(S) QUE REPORTA(N) EL INFORME
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